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LA PRISE DE NOTES EN REUNION ET LA REDATION DU COMPTE RENDU

La pensée est une ressource humaine trés précieuse. Le
plus grand obstacle a la réflexion est la confusion .
Nous essayons d'en faire trop a la fois :

Emotions, Informations, questions, imagination se
bousculent en nous.

C'est comme jouer avec un trop grand nombre de balles.

La connaissance des concepts permet d'identifier ce que
I'on est en train de faire de dissocier les opérations.

Se mettre en situation de développer une pensée
volontaire, par opposition a la pensée réflexe que I'on
utilise a longueur de journée

LES OUTILS
- la REFORMULATION

- la PENSEE LATERALE
- le VISUALISEUR

PRENDRE DES NOTES C' EST AVANT TOUT

Savoir identifier les différents propos/informations
-Définir un objectif principal
Savoir les classer
Avoir une méthode de travail
Rédiger en fonction de l'outil-média choisi(tract, compte-
rendu, article journal)

Il s'agit d'une FORMATION-ACTION

La formation consiste & découvrir et s'approprier les
différents outils et & s'entrdiner a leur mise en ceuvre d
travers des exercices pratiques



